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Vecka 36 Aktivitet Tid och plats 

Måndag 
1/9 

Introduktion till insparken och studentkåren 
samt rundvandring på skolan med 
faddergrupperna. 

Sverigesalen 
16:00 - program på 
grundnivå 
17:30 - masterprogram och 
internationella studenter 

Tisdag 
2/9 

Häng i Humlegården med 
faddergrupperna. Ta med en picknickfilt, 
något trevligt att dricka (BYOB) och 
socialisera med nya kamrater. 

Humlegården  
Kl 18:00 
Ta med en tuschpenna 
BYOB 

Onsdag 
3/9 

Första Mässkvällen! Ni blir introducerade 
till Försvarshögskolans anrika mäss som bär 
stark tradition på skolan. Det kommer även 
finnas möjlighet att köpa sångböcker för 
150kr, ett måste på våra framtida sittningar! 

Mässen 
Kl 16:00 - 23:00  

Torsdag 
4/9 

Häng i Vanadislunden med Kubb och 
andra aktiviteter! 

Vanadislunden 
Kl 18:00 
BYOB 

Fredag 
5/9 

Picknicksittning i Lill-Jansskogen! En 
lightversision av en sittning, vi sjunger 
sånger ur sångboken, äter snacks och lär 
oss vett och etikett inför sittningarna! 

Lill-jansskogen 
Kl 18:00 
Glöm inte Sångboken 
BYOB 

(Lördag) 
6/9 

Kårhushäng! För dig som vill så kommer 
kårhuset stå öppet för att umgås! Musik, 
kortspel och förfest för den som vill dra 
vidare ut på stan. 

Nya kårhuset 
Kl 18:00 
BYOB 

 
 

Vecka 37 Aktivitet Tid och plats 

Måndag Pluggstuga. En lugn kväll för studiero och Tilldelat grupprum på 



8/9 gemenskap. Få tips av dina faddrar och 
passa på att ställa alla frågor inför 
kommande studier! Tilltugg i form av 
studiefika utlovas. 

skolan 
Kl 16:00 - 18:00 

Tisdag 
9/9 

Operation XXX 
Äventyrskväll runt om i Stockholm. Pris 
utlovas till bästa faddergrupp så se till att 
genomföra uppdraget så snabbt och 
snärtigt som möjligt! 

Försvarshögskolan 
Kl 17:00 - 00:00 (eller tills 
uppdraget är slutfört) 

Onsdag 
10/9 

Mässkväll vol.2 med personbingo! 
Ytterligare en traditionsenlig mässkväll, 
denna gång med utmaning i form av ett 
personbingo. 

Mässen 
16:00-23:00 

Torsdag 
11/9 

Ledigt 
Hör gärna av dig till 
faddergruppen/fadderteamet om du är 
sugen på att hitta på något utanför själva 
insparks aktiviteterna, det är garanterat 
någon som vill haka på!  
PS. Mässen är öppen! 

 

Fredag 
12/9 

Terminens första finsittning! 
Den traditionsenliga introsittningen avslutar 
hela insparken med bordssånger, 
prisutdelningar, god mat och gott sällskap. 
Mässen kommer även att ha öppet för 
fördrink. 

Mässen kl 17:00 
Taste kl 18:30 - 01:00 
Glöm inte sångboken 
OBS. Separat biljett krävs 
till sittningen! 
 

 
Ordlista 
BYOB - Bring your own beverage. 
Sittning - En traditionell studentfest med middag, sång och trevligt sällskap. Klädkoden 
kan vara alltifrån formell till maskerad. 
Mässen - Skolans studentpub som drivs av studenter på högre officersprogrammet. 
Sångbok - Innehåller traditionella sånger som sjungs på tillställningar (vanligtvis 
sittningar). I böckerna brukar det klottras en hel del så kom ihåg att ta med en penna. 
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